
Kung-Fu Wushu
AITO / Self-Défense

Chi-Qong
HORAIRES - MORIGNY

Lundi AITO (Self-Défense) 20h00 à 22h30

Jeudi Kung-Fu 20h00 à 22h30

Samedi Kung-Fu enfant de 9h30 à 10h30

Chi Qong de 10h30 à 12h

HORAIRES - ETAMPES

Mardi Kung-Fu (Shou Bo)
adolescents/adultes de 18h à 19h30 

Jeudi Kung-Fu (Shou Bo)
adolescents/adultes de 17h30 à 19h 




